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Parcours bike & run 3.a

~1aller - retour =1500m



Arrivée @

1 aller-retour sur le
Cours Koenig ptiis

1 aller sur le cours
Koenig, demi tour aprés
le parking puis retour sur
le chemin en terre
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Parcours Bike & Run 3.b

allers-retours = 3000m



