ITINERAIRE TRIATHLON S

Partie Natation : 750m
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Partie Vélo : 21kms :

ITINERAIRE TRIATHLON S

3 boucles de 7kms (3 Allers-retours cours Koenig-Louvigny)
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Distance totale : 3,50 km (2,17 mi)



ITINERAIRE TRIATHLON S

Partie course a pied : 5km (2 tours de la prairie)
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